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PAR ANNE-SOPHIE GAMELIN

Soin Silicium* Men

. Parce que la beauté n’est pas seulement
une affaire de femmes, parce que

les hommes aussi sont soucieux de
leur image et en quéte de bien-étre,
Silicium+ propose a la gente masculine
le soin signature Silicium+ Men.

Ce soin complet a été spécialement
concu pour les hommes a la recherche
d’un soin professionnel de haute
technologie pour un maximum de
résultat anti-age.

Ce soin antirides et revitalisant repose sur trois atouts majeurs.

e Des produits issus d'un procédé unique de haute technologie - la Nano-Emulsion Ecologique.
Cette émulsion multiple, dont la taille des particules est infiniment petite, permet :

- une pénétration optimale des actifs pour plus d’efficacité;

- une répartition homogeéne de ces actifs pour plus de tolérance et de protection;

- un toucher non gras et non collant pour plus de douceur et d’apaisement;

- un pouvoir hydratant longue durée pour plus de confort et de bien-étre.

e Des actifs extraits des plantes pour régulariser et relancer les fonctions de la peau, dont la
Saponaire et I'huile de Bourrache pour réguler I'exces de sébum.

e Le Silicium Organique et ses actifs greffés pour lutter efficacement contre le vieillissement, la
déshydratation, le relachement cutané et la sensibilité:

- I'Hydroxiprosilane pour son pouvoir raffermissant et restructurant;

- I'Algisium pour son action de prévention et de lutte anti-age et son haut pouvoir hydratant.
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Etape 1: UInstant de Confrance (S min)

Cette phase de préparation est indispensable pour créer un
climat de confiance entre la praticienne et le client.

e Déposer une serviette chaude sur le crdne et masser le cuir
chevelu par pressions.

e Procéder a 3 respirations ventrales.

e Effectuer des pressions sur I'ensemble du corps, en par-
tant des épaules et en poursuivant sur les bras, les mains, le
bassin, les cuisses, les chevilles et les pieds.

e Effectuer des étirements des jambes sur I'inspiration et des
pressions sur les pieds sur I'expiration, puis étirer les bras
vers 'arriére sur I'inspiration et relacher sur I'expiration.

Le client est détendu, la confiance est instaurée: le soin
visage peut commencer.

Etape 2 : Ulnstant de Pureté (15 min)

e La premiere étape essentielle de ce soin consiste a
débarrasser la peau de ses impuretés et du sébum avec
le Gel Mousse Nettoyant Visage.

Pour un maximum de confort et pour adoucir davan-
tage la peau, utiliser des gants de toilette chauds en
bambou avant de tonifier avec la lotion visage spéci-
fique professionnelle.

e Nettoyée en profondeur, purifiée, la peau est adoucie,
rafraichie, préte a recevoir le gommage réalisé avec le
Gel de Gommage Exfoliant Visage.

La double granulométrie de la poudre de noyau de
prune de Gascogne permet une exfoliation suffisante
pour les peaux épaisses ou grasses, et non traumati-
sante pour les peaux plus fines. L'huile d'amandon de
prune reconstitue le film lipidique protecteur.
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Etape 3 : Ulnstant Précienx (60 min)

e La phase de relaxation débute avec le modelage Lift, réalisé
avec le Sérolift.

Ce modelage tonique mobilise les tissus afin de défibroser en
profondeur et redonner du relief et de la densité a la peau. Les
techniques de pressions, de pétrissages-lissages, de pincements,
d’'étirements et d’effleurages, associées a I'action tenseur du Séro-
lift, redonnent de I'éclat au teint et lissent les traits.

e Ce premier modelage est suivi de I'application d'une feuille de
collagéne — le Voile de Collagéne - imprégnée de la lotion visage
spécifique professionnelle.

Ce masque apporte une hydratation intense a la peau, la revita-
lise, la redensifie, tout en exercant une action bénéfique dans le
traitement des rides.

e Pendant la pose du masque, pratiquer un modelage détente
des épaules, des bras et des mains avec le Fondant de Modelage
Visage et Corps.

Etape 4 : UInstant Sublime (10 min)

Cette phase ultime du soin se compose de l'application du
Sérum Défatiguant Yeux au collagéne marin pour un effet tenseur
et du Soin Actif Anti-Age Visage, dont les extraits de saponaire
vont réguler les sécrétions de sébum, I'acide hyaluronique assu-
rant une hydratation immédiate et rémanente pour une action
anti-age durable.

Fréquence du soin
Une fois par mois
Produits relais a domicile:

* Gel Mousse Nettoyant Visage

* Gel de Gommage Exfoliant Visage
* Masque Hydro-Détox Visage

* Sérum Défatiguant Yeux

* Soin Actif Anti-Age Visage

¢ Fluide Hydro-Energic Visage.




